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Недельный учебный план
образования обУчающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальным нарушения м и)
1 дополнительньlйо |,4 классы (Вариант 1)

на 2025-202б учебный год
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2. Математика 2.1.Математика aJ 1J 4 4 4 4 4 4 30
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Естествознание
3.1.Мир природы

и человека
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4. Искусство 4.1. Музыка
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5.Физическая
культура

5.1. Физическая
культура
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6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 2 l 1 1 1 l l l0
Итого 2| 2l 20 20 20 20 20 20 l62
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Русский язык 1 1 1 1 1 l 6

математика l 1 1 1 1 l 6

Ручной труд 1 1 1 l 1 l 6

всЕго 3
J

3 3 3 3 3 18

Максимально допустимая недельная
нагрYзка

2l 2l 2з 23 23 23 23 23 180

Itоррекционно-
развивающая
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Логопедические
занятия
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аJ аJ 24
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Развитие
психомоторики и
сенсорных процессов

2 2 2 2 2 2

всЕго 6 6 6 6 б 6 6 6 48

Внеуроч ная деятельность 4 4 4 4 4 4 4 4 32

всего к финанси рованию 31 31 33 33 33 33 33 33 260


